
Programa Avanzado

Coaching Ontológico Corporal:

Neurosomático
Un encuentro entre la sabiduría ancestral y la neurociencia.

Fecha de inicio: 29 de agosto de 2025 Fecha de término: 05 de diciembre de 2025

Formato: Mixto con conferencia presencial de 4 días en Colombia, y formación virtual de 3 meses.

Argentina • Brasil • Chile • Colombia • España • 
México • Perú • Uruguay • USA
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ICF Coaching Impact
Award winner – Social Impact



¿Qué es el 
Programa Neurosomático?

El Programa Avanzado de Coaching Ontológico Corporal “Neurosomático” es una invitación a seguir

ampliando y reconociendo tu ser en varias dimensiones. Siempre ha sido un sello de Newfield Network
incluir el enfoque corporal a los procesos de aprendizaje en los programas de formación de coaching

ontológico. La escuela en esta oportunidad te invita a participar de una experiencia ontológica –
neurosomática que permitirá ampliar y profundizar en tu ser y en tu práctica como coach.

Cuando nos referimos al Soma, hablamos del ser humano en su totalidad, dada a su integración

ontológica y biológica, tomando como punto de partida la célula, los tejidos, los órganos y los sistemas,

haciendo énfasis en el sistema nervioso central y sus movimientos, articulando distinciones para ponerlas

al servicio del coaching. Mente, cerebro y sus expresiones, como, por ejemplo, las emociones o los

pensamientos comparten un territorio, que danza al unísono en nuestro estar siendo.

En esta oportunidad hemos unido las sabidurías ancestrales, como la danza, los rituales, los elementos

presentes en la naturaleza, la observación del cielo y los astros con la ciencia en específico con la

neurociencia. Lenguaje, emoción y cuerpo. Mente, cerebro y sistema nervioso todos son uno y actúan al

unísono.

A través de esta formación como coach ontológico corporal neurosomático, profundizarás en la

conexión contigo mismo/a y al mismo tiempo estarás incorporando distinciones y modelos nuevos para tu

vida, tu ser coach desde lo ancestral y la neurociencia.



A quien está dirigido

A coaches ontológicos certificados que busquen habitar una experiencia

profunda de conexión con lo cognitivo, transformacional y nuevos modelos de

acompañamiento personal.



Vivenciar una experiencia profunda entre la ontología y la biología para favorecer el desarrollo de

competencias corporales neurosomáticas que facilitan un proceso transformacional a través de tres

nuevos modelos para acompañar individualmente a tus coachees (clientes).

Objetivo General



Contenidos y aprendizajes

ONTOLOGÍA

NEUROCIENCIA

ÉTICA DEL  

COACHING

CONCIENCIA  

SOMÁTICA

DANZA  

PRIMAL

5 RITMOS

MUNDO  

EMOCIONAL

3 NUEVOS  

MODELOS

EXPERIENCIA  

TRANSFORMACIONAL

• La perspectiva desde la ontología, la  

neurociencia y la ética del coaching.

• Desarrollo de la conciencia somática.

• Danza Primal, donde conectamos con  el 

movimiento y la meditación para  recuperar 

la fuerza y la vitalidad.

• Aprenderás la conciencia somática y la  

aplicación de una metodología basada en  el 

cerebro para ampliar tu acompañar en  

conversaciones de coaching, poniendo en  

práctica la neurociencia del aprendizaje  para 

la transformación ontológica.

• Comprenderás desde la mirada de la  

neurociencia, el funcionamiento del soma y  lo 

que hay detrás de las conversaciones de  

coaching, los procesos detrás del mundo  

emocional y el abordaje a los quiebres.

•Aplicarás todo lo aprendido con nuevos  

modelos basados en la sabiduría ancestral  y la 

ciencia para acompañar a tus coachees  a 

seguir ampliando y diseñando nuevas  maneras 

de existir y de vincularse.

• Los 5 ritmos, práctica dinámica de  

movimiento para encender la creativi-

dad, conexión y comunidad.

• Desarrollo del mundo emocional y su  

plástica somática

• Experiencia transformacional personal y  

grupal: Conferencia de retiro, cuatro días  

presencial y acompañamiento por  coaches 

mentores.

• Desarrollo e incorporación de tres  nuevos 

modelos al servicio del proceso  personal y 

del coaching.



Instancias de aprendizaje
del programa

Modalidad del programa
Mixto con modalidades en  formato online, 
en vivo + actividades presenciales.

Duración del programa  

13 semanas, distribuidas  en 4 

días de conferencia  presencial y 3 

meses de formación virtual.

Conferencia Virtual de cierre:

4 y 5 de Diciembre (de 10:00 a 17:00 horas de Chile)

Formación Virtual:
Del 08 de septiembre al 05 de diciembre 2025.

fi
n

in
ic

io

Día  

1

Día  

2

Día  

3

Semana 1 Semana 2

8 al 12 15 al 19

Acuerdo de proceso

corporal/somático.

Coaching de  

seguimiento.

Modelo de  

Coaching  

1

Semana 3 Semana 4

22 al 26 29 al 3

3 Prácticas

y registro de

bitácora.

Grabado con  

Autoevaluación.

Semana 1 Semana 2

6 al 10

Coaching de  

seguimiento.

13 al 17

Modelo de  

Coaching  

2

Semana 3 Semana 4

20 al 24

3 Prácticas y 
registro de 
bitácora.

27 al 31

Grabado con  

Autoevaluación.

Semana 1 Semana 2

3 al 7

Coaching de  
seguimiento.

10 al 14

Modelo de  
Coaching  3

Semana 3 Semana 4

17 al 21

3 Prácticas

y registro de

bitácora

24 al 28

Grabado con  

Autoevaluación.

Formación Virtual de 12 semanas (*)

Módulo de instancias

de aprendizaje presencial

Módulo de instancias  de 

aprendizaje virtual

(*) El retiro se realiza en CASA SUMAPAZ, Arbeláez, Cundinamarca, (a las afueras de Bogotá), Colombia, https://www.casasumapaz.com/; e incluye sólo
hospedaje y alimentación durante los 4 días de conferencia, además del traslado (salida desde punto de encuentro Newfield Network – por definir –
al lugar del retiro y regreso desde lugar del retiro al punto de encuentro Newfield Network).  

AGOSTO

Retiro en Conferencia
Presencial de 4 días(*)

Del 29 de agosto
al 01 de septiembre

SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE

Semana 1

4 Y 5

Cierre Virtual de 

10:00 a 17:00  hrs de 

Chile

Día  

4

Conferencia Presencial de 4 días:
Del 29 de agosto al 01 de septiembre 2025

en Colombia (*)

02 Laboratorios temáticos (de 3 horas cada uno)

https://www.casasumapaz.com/


Dirección académica  
y relatores

DIRECTOR DEL PROGRAMA

COACHING ONTOLÓGICO NEUROSOMÁTICO

Asdrúbal Moreno

Mentor de programas avanzados y relator de 

módulos somáticos del programa ACP, de 

Newfield Network.

Coach Ontológico Senior Corporal.

Relator del Programa Coaching Neurosomático.  

Subdirector y docente del Centro Astrológico de Chile. 

Acreditación PCC de la ICF.

DIRECTOR DEL PROGRAMA

COACHING ONTOLÓGICO NEUROSOMÁTICO

Sergio Rhenals

Médico en Psiquiatría (UCA).

Coach Ontológico Corporal.

Relator del Programa Coaching Neurosomático.

Cursando especialización en Danza Movimiento Terapia. 

Acreditación PCC de la ICF.

COACH ONTOLÓGICO SENIOR

María Alejandra Rico Campuzano
Coach Ontológico Senior y Corporal Newfield
Network.
Bacterióloga.
Administración de Empresas con énfasis en Mercadeo.
Coach Mentor Newfield Network.
Certified 5Rhythms®Teacher
5Rhythms Global.
Acreditación PCC de la ICF

COACH ONTOLÓGICO SENIOR

Emmanuel Pérez Trauco

Coach Primordial Senior con especialización en 
Corporalidad.

Ingeniero Industrial.  

Profesor de Danza 

Primal.

Instructor en Meditación Primordial.

Postgrado en Psicología Transpersonal Integral.

Director de la Escuela de Psicología Transpersonal Integral, 

Perú.  Miembro docente de la Asociación Mexicana de 

Psicología y  Desarrollo Transpersonal.

Acreditación PCC de la ICF.



Nuestro equipo

COACH ONTOLÓGICO SENIOR

Claudio Vistoso Alcorta

Coaching Avanzado.

Formación en coaching 

corporal.  Mentor de Newfield 

Network.

Profesor de Historia y Geografía.

Acreditación PCC de la ICF.

COACH ONTOLÓGICO SENIOR

Alfredo León Bulling 

Coaching en formación Corporal. 

Mentor de Newfield Network.

Fotógrafo Publicitario.

Acreditación PCC de la ICF.

COACH ONTOLÓGICO SENIOR

Karen Moënne Rivas

Psicóloga.

DEI ® Trainer and Consultant  

Formación en coaching 

corporal.  Mentora de Newfield 

Network.

Directora Programa ACP de Newfield Network.

Acreditación PCC de la ICF.



Al finalizar
el programa

• Descubrirás y tendrás disponible las fuerzas de tu ontología y biología en

procesos de coaching individual.

• Certificado como Coach Ontológico Corporal Neurosomático.

• Estar al servicio a través del autoconocimiento, expansión y nuevos modelos.

• Innovar en la manera de intervenir en procesos individuales.



Síguenos en nuestras redes como NEWFIELD NETWORK LATAM:

CASA MATRIZ - CHILE

Av. Providencia #1208 Of. 1603

Providencia, Santiago, Chile  

Tel: +56 9 4980 2714

contacto@newfield.cl

NEWFIELD NETWORK - USA

North America

Headquarters: Denver, Colorado USA  Tel: 

+1 303 449 6117

connect@newfieldnetwork.com

Contáctanos en

ARGENTINA

contacto@newfield.cl

Tel: +54 9 11 5482-9464

EUROPA

contacto@newfield.cl

Tel: +56 9 4980 2714

MÉXICO

contacto@newfield.cl

Tel: +52 55 8581 3489 - CDMX

BRASIL

contacto@newfield.cl 

Tel: +56 9 4498 5343

PERÚ

contacto@newfield.cl 

Tel: +56 9 4980 2714

COLOMBIA

contacto@newfield.cl 

Tel: +57 315 568 5920

URUGUAY

contacto@newfield.cl 

Tel: +56 9 4980 2714
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