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�V�R�U�S�U�H�Q�G�H�Q�W�H�����D�S�D�V�L�R�Q�D�Q�W�H�����G�L�Y�H�U�W�L�G�R�����S�R�W�H�Q�W�H��
���/�D���F�R�P�E�L�Q�D�F�L�µ�Q���G�H���F�R�Q�F�H�S�W�R�V���W�H�µ�U�L�F�R�V�����S�U�£�F�W�L�F�D�V
�L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�H�V���\���H�V�S�D�F�L�R�V���P�H���S�H�U�P�L�W�L�H�U�R�Q���D�S�U�H�Q�G�H�U
�D�� �L�G�H�Q�W�L�I�L�F�D�U�� �\�� �F�R�Q�R�F�H�U�� �O�D�� �V�D�E�L�G�X�U��̄D�� �G�H�� �P�L�V
�H�P�R�F�L�R�Q�H�V���� �(�O�� �D�F�R�P�S�D�³�D�P�L�H�Q�W�R�� �W�D�Q�� �F�£�O�L�G�R�� �\
�D�P�R�U�R�V�R�� �P�H�� �S�H�U�P�L�W�L�µ�� �D�E�U�L�U�P�H�� �\�� �H�[�S�O�R�U�D�U�� �P�L
�P�X�Q�G�R�� �H�P�R�F�L�R�Q�D�O�� �G�H�� �X�Q�D�� �P�D�Q�H�U�D�� �T�X�H�� �Q�X�Q�F�D
�K�D�E��̄D�� �O�R�J�U�D�G�R���� �/�X�H�J�R�� �D�O�� �F�R�P�S�D�U�W�L�U�� �\�� �F�R�F�U�H�D�U
�H�M�H�U�F�L�F�L�R�V�� �H�Q�� �J�U�X�S�R�V���� �D�S�O�L�F�D�Q�G�R�� �O�R�V�� �F�R�Q�F�H�S�W�R�V��
�O�O�H�Y�µ���H�O���D�S�U�H�Q�G�L�]�D�M�H���\���F�R�P�S�U�H�Q�V�L�µ�Q���D���R�W�U�R���Q�L�Y�H�O��
�c�*�U�D�F�L�D�V��

�$�Q�D�F�U�L�V���' �H���/�D���&�D�O�O�H
�&�R�D�F�K���\���D�U�T�X�L�W�H�F�W�D���G�H�O���S�R�W�H�Q�F�L�D�O
�K�X�P�D�Q�R�����(�V�S�D�³�D��

�+�X�J�R���%�D�Q�F�K�L�R��
�&�R�D�F�K���6�H�Q�L�R�U���	 ���6�R�F�L�R���I�X�Q�G�D�G�R�U���G�H
�%�L�O�R�E�D���)�O�R�W�D�U�L�R���\���6�S�D���$�O�W�H�U�Q�D�W�L�Y�R
���$�U�J�H�Q�W�L�Q�D��

�)�H�H�G���I�X�H���F�U�H�D�G�R���S�R�U���. �D�U�H�Q���0�R�­�Q�Q�H���\���&�D�U�R�O�D���' �R�Y�D�O���H�Q���E�D�V�H���D�O���0�R�G�H�O�R���' �\�Q�D�P�L�F���(�P�R�W�L�R�Q�D�O���–�Q�W�H�J�U�D�W�L�R�Q�p���F�R�Q���D�X�W�R�U�L�]�D�F�L�µ�Q���G�H���O�D���D�X�W�R�U�D���. �D�U�O�D���0�F�/�D�U�H�Q�����0���(�G��
�7�R�G�R�V���O�R�V���G�H�U�H�F�K�R�V���U�H�V�H�U�Y�D�G�R�V����
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�)�(�(�' ���P�H���S�H�U�P�L�W�L�µ���V�X�P�H�U�J�L�U�P�H���H�Q���O�R���P�£�V���S�U�R�I�X�Q�G�R���G�H���P�L
�S�U�R�S�L�D�� �Y�X�O�Q�H�U�D�E�L�O�L�G�D�G���� �H�Q�� �X�Q�� �H�V�S�D�F�L�R�� �G�H�� �D�S�U�H�Q�G�L�]�D�M�H
�F�R�Q�W�H�Q�L�G�R�����F�R�Q���V�H�J�X�U�L�G�D�G���\���F�R�Q�I�L�D�Q�]�D���V�L�H�Q�G�R���F�O�D�Y�H���S�D�U�D���O�D
�L�Q�F�R�U�S�R�U�D�F�L�µ�Q���G�H�O���P�R�G�H�O�R���W�D�Q�W�R���H�Q���P�L���S�U�R�F�H�V�R���S�H�U�V�R�Q�D�O���F�R�P�R
�H�Q���H�O���S�U�R�I�H�V�L�R�Q�D�O�����3�X�G�H���H�[�S�D�Q�G�L�U���P�L���F�R�D�F�K�L�Q�J���D�P�S�O�L�D�Q�G�R���P�L�V
�U�H�F�X�U�V�R�V���\���K�H�U�U�D�P�L�H�Q�W�D�V���S�D�U�D���E�U�L�Q�G�D�U�O�H�V���O�D���S�R�V�L�E�L�O�L�G�D�G���D���P�L�V
�F�R�D�F�K�H�H�V�� �G�H�� �Y�L�Y�H�Q�F�L�D�U�� �V�X�� �S�U�R�S�L�R�� �P�R�Y�L�P�L�H�Q�W�R�� �H�P�R�F�L�R�Q�D�O
�D�P�S�O�L�D�Q�G�R���V�X�V���S�R�V�L�E�L�O�L�G�D�G�H�V���\���J�H�Q�H�U�D�Q�G�R���X�Q�D���H�[�S�H�U�L�H�Q�F�L�D���G�H
�W�U�D�Q�V�I�R�U�P�D�F�L�µ�Q�� �V�L�J�Q�L�I�L�F�D�W�L�Y�D���� �H�[�S�H�U�L�P�H�Q�W�D�Q�G�R�� �X�Q
�D�F�R�P�S�D�³�D�P�L�H�Q�W�R���F�R�Q�H�F�W�D�G�R���F�R�Q���O�R���H�V�H�Q�F�L�D�O���\���U�H�O�H�Y�D�Q�W�H���G�H�V�G�H
�X�Q���O�X�J�D�U���H�P�S�£�W�L�F�R���\���D�P�R�U�R�V�R�����&�R�P�R���F�R�D�F�K�H�V���K�R�\���P�£�V���T�X�H
�Q�X�Q�F�D�� �H�V�W�D�P�R�V�� �G�H�V�D�I�L�D�G�R�V�� �D�� �V�H�U�� �Q�X�H�V�W�U�D�� �P�H�M�R�U�� �Y�H�U�V�L�µ�Q�� �D�O
�D�F�R�P�S�D�³�D�U�����G�D�G�R���H�O���P�X�Q�G�R���D�F�W�X�D�O���G�H���F�R�Q�V�W�D�Q�W�H�V���G�H�V�D�I��̄R�V��
�F�D�P�E�L�R�V���F�X�O�W�X�U�D�O�H�V���\���V�X�P�D�Q�G�R���D�G�H�P�£�V���O�R�V���W�H�F�Q�R�O�µ�J�L�F�R�V��
���(�V�W�H���S�U�R�J�U�D�P�D���V�H���K�D�F�H���F�D�U�J�R���G�H���L�U���D�O���F�H�Q�W�U�R���G�H���W�X���V�H�U�����S�D�U�D
�U�H�V�L�J�Q�L�I�L�F�D�U�� �W�R�G�R�� �D�T�X�H�O�O�R�� �T�X�H�� �\�D�� �Q�R�� �W�H�� �V�L�U�Y�H�� �H�Q�� �W�R�G�R�V�� �O�R�V
�£�P�E�L�W�R�V���G�H���W�X���Y�L�G�D���\���G�D�U�O�H���Q�X�H�Y�R�V���F�D�P�L�Q�R�V���\���V�D�O�L�G�D�V���D���D�T�X�H�O�O�R
�T�X�H���H�V�W�D�Q�F�D���W�X���P�X�Q�G�R���G�H���S�R�V�L�E�L�O�L�G�D�G�H�V��

�/�D���H�[�S�H�U�L�H�Q�F�L�D���G�H���K�D�E�H�U���U�H�D�O�L�]�D�G�R���H�O���)�(�(�' ���I�X�H���U�H�D�O�P�H�Q�W�H���X�Q
�U�H�J�D�O�R���S�D�U�D���H�O���D�O�P�D���\���X�Q���J�U�D�Q���D�S�U�H�Q�G�L�]�D�M�H���S�D�U�D���O�D���Y�L�G�D���\���S�D�U�D
�P�L�� �V�H�U�� �F�R�D�F�K���� �3�D�U�W�L�H�Q�G�R�� �S�R�U�� �. �D�U�H�Q�� �\�� �&�D�U�R�O�D�� �T�X�H�� �F�R�Q�� �V�X
�P�D�H�V�W�U��̄D�����F�H�U�F�D�Q��̄D���\���V�L�P�S�D�W��̄D�����O�O�H�Y�D�Q���H�O���S�U�R�J�U�D�P�D���F�R�Q���P�X�F�K�D
�F�D�O�L�G�H�]�����D�X�W�H�Q�W�L�F�L�G�D�G���\���S�U�R�I�H�V�L�R�Q�D�O�L�V�P�R�����O�R���T�X�H���P�H���S�H�U�P�L�W�L�µ
�S�R�G�H�U���W�R�P�£�U�P�H�O�R���H�Q���V�H�U�L�R���\���V�R�V�W�H�Q�H�U���F�R�Q���H�Q�W�X�V�L�D�V�P�R���W�R�G�R���H�O
�S�U�R�F�H�V�R�����(�O���P�R�G�H�O�R���H�V���H�[�W�U�D�R�U�G�L�Q�D�U�L�R�����H�O���D�S�U�H�Q�G�H�U���D���P�L�U�D�U���\
�W�U�D�E�D�M�D�U���F�R�Q���O�D�V���H�P�R�F�L�R�Q�H�V���F�R�P�R���O�R���S�O�D�Q�W�H�D���. �D�U�O�D���0�F�/�D�U�H�Q���P�H
�S�H�U�P�L�W�L�µ���D�E�U�D�]�D�U�O�D�V�����H�Q�W�H�Q�G�H�U�O�D�V���\���T�X�H�U�H�U�O�D�V���P�X�F�K��̄V�L�P�R�V���P�£�V
�H�Q���P�L���S�U�R�S�L�D���Y�L�G�D�������7�D�P�E�L�«�Q���S�X�G�H���L�Q�F�R�U�S�R�U�D�U�O�D�V���G�H���P�D�Q�H�U�D
�R�U�J�£�Q�L�F�D���D���P�L�V���V�H�V�L�R�Q�H�V���G�H���F�R�D�F�K�L�Q�J���\���D�F�R�P�S�D�³�D�U���D���H�Q�U�L�T�X�H�F�H�U
�O�D���P�L�U�D�G�D���\���H�O���P�X�Q�G�R���H�P�R�F�L�R�Q�D�O���G�H���P�L�V���F�R�D�F�K�H�H�V��

�0�X�F�K�D�V���J�U�D�F�L�D�V���S�R�U���W�U�D�H�U���)�(�(�' ���F�R�Q���V�X���V�D�E�L�G�X�U��̄D���\���O�D���G�H���R�W�U�R�V
�P�D�H�V�W�U�R�V���D�O���V�H�U�Y�L�F�L�R���G�H���V�H�J�X�L�U���D�S�U�H�Q�G�L�H�Q�G�R���\���V�X�P�H�U�J�L�«�Q�G�R�Q�R�V
�H�Q���H�O���D�U�W�H���G�H���D�F�R�P�S�D�³�D�U���D���R�W�U�R�V��
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�6�H�Q�L�R�U�����&�K�L�O�H��

�)�H�H�G���I�X�H���F�U�H�D�G�R���S�R�U���. �D�U�H�Q���0�R�­�Q�Q�H���\���&�D�U�R�O�D���' �R�Y�D�O���H�Q���E�D�V�H���D�O���0�R�G�H�O�R���' �\�Q�D�P�L�F���(�P�R�W�L�R�Q�D�O���–�Q�W�H�J�U�D�W�L�R�Q�p���F�R�Q���D�X�W�R�U�L�]�D�F�L�µ�Q���G�H���O�D���D�X�W�R�U�D���. �D�U�O�D���0�F�/�D�U�H�Q�����0���(�G��
�7�R�G�R�V���O�R�V���G�H�U�H�F�K�R�V���U�H�V�H�U�Y�D�G�R�V����



�&�R�Q�V�L�G�H�U�D�P�R�V���T�X�H���O�D�V���H�P�R�F�L�R�Q�H�V���\���O�D���H�P�S�D�W��̄D���V�R�Q���X�Q�D���I�X�H�Q�W�H���G�H���D�S�U�H�Q�G�L�]�D�M�H���S�H�U�P�D�Q�H�Q�W�H���\
�X�Q���F�D�P�L�Q�R���K�D�F�L�D���H�O���E�L�H�Q�H�V�W�D�U���W�D�Q�W�R���Q�X�H�V�W�U�R���F�R�P�R���G�H���O�R�V���T�X�H���Q�R�V���U�R�G�H�D�Q����

�6�L���H�V�W�£�V���L�Q�W�H�U�H�V�D�G�#���H�Q���V�D�E�H�U���P�£�V�����F�R�Q�W�£�F�W�D�Q�R�V���H�Q��
�V�D�E�L�G�X�U�L�D�H�P�R�F�L�R�Q�D�O�&�. �#�J�P�D�L�O���F�R�P���µ���F�R�Q�W�D�F�W�R�#�Q�H�Z�I�L�H�O�G���F�O
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	MODELO FEED
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	TESTIMONIOS
	TESTIMONIOS
	FEED me permitió sumergirme en lo más profundo de mi propia vulnerabilidad, en un espacio de aprendizaje contenido, con seguridad y confianza siendo clave para la incorporación del modelo tanto en mi proceso personal como en el profesional. Pude expandir mi coaching ampliando mis recursos y herramientas para brindarles la posibilidad a mis coachees de vivenciar su propio movimiento emocional ampliando sus posibilidades y generando una experiencia de transformación significativa, experimentando un acompañamiento conectado con lo esencial y relevante desde un lugar empático y amoroso. Como coaches hoy más que nunca estamos desafiados a ser nuestra mejor versión al acompañar, dado el mundo actual de constantes desafíos, cambios culturales y sumando además los tecnológicos.  Este programa se hace cargo de ir al centro de tu ser, para resignificar todo aquello que ya no te sirve en todos los ámbitos de tu vida y darle nuevos caminos y salidas a aquello que estanca tu mundo de posibilidades.


